
Masculinidad

Supuestos

Los hombres no pueden cambiar
Suposición de que existe 
una masculinidad real fijada

La masculinidad verdadera proviene de –o es 
inherente a– los cuerpos de los hombres

Suposición de que el cuerpo 
masculino lleva hacia acciones 
determinadas, o limita acciones

Mayor agresividad, tendencia 
a la violación, aversión al 
cuidado, etc.

Concepto

Epistemología

La masculinidad no es un objeto coherente desde 
el que se pueda producir ciencia generalizada

La masculinidad no es un objeto aislado, 
sino un aspecto de una estructura mayor (67)

Significado

En su uso moderno, el término asume que el 
comportamiento proviene del tipo de persona que se es

Las personas masculinas se 
comportan de ciertas maneras

La masculinidad es un concepto relacional, no existe 
excepto en contraste con la feminidad (68)

Estrategias de caracterización de 
sujetos masculinos

Esencialismo

Se plantean ciertas características como 
definitorias del núcleo de lo masculino

Definición arbitraria de una esencia de la 
masculinidad, no hay consensos

Freud: masculinidad equivalente a actividad en 
contraste con la pasividad femenina

Toma de riesgos, responsabilidad, irresponsabilidad, 
agresión, fenómenos fuertes (hard and heavy, Lionel Tiger)

Positivismo

Definición objetiva de lo que 
son los hombres

Pero, epistemologicamente, no existe 
descripción sin un punto de vista

Toda descripción parte de una 
suposición sobre el género

Diseño de escalas que se validan estadísticamente, 
definiendo grupos discretos entre hombres y mujeres

Pero los procedimientos positivistas dependen de las 
tipificaciones mismas que están supuestamente en investigación, 
se inicia bajo la suposición de que ya existen categorías discretas

Deja fuera los usos de la masculinidad aplicables a 
mujeres, hombres femeninos, o a actitudes masculinas 
o femeninas independiente de quien las ejerza

El concepto mismo de masculinidad indica 
que no existen bloques definidos de hombres 
y mujeres, de lo contrario se hablaría 
directamente de actitudes de hombres, etc.

Los términos masculino y femenino apuntan más 
allá de la diferencia sexual categórica, indicando 
las formas en que los hombres difieren 
internamente en materia de género (69)

Tipos de masculinidad 

Existen múltiples masculinidades, debido a la intersección entre género, raza, 
clase, nacionalidad; pero no existe una sola masculinidad negra, o de clase 
trabajadora, etc. y, ni tampoco se trata de estilos de vida alternativos que 
pueden ser elegibles (77)

Elementos

Hegemonía

Masculinidad hegemónica

Configuración de prácticas de género que 
incorporan la respuesta actualmente aceptada al 
problema de la legitimidad del patriarcado (77)

No describe una configuración 
particular, si no la estrategia 
actualmente aceptada (77)

La masculinidad es una 
relación históricamente 
maleable

Garantiza la posición dominante de los hombres y la 
subordinación de las mujeres (77)

Hegemonía es más probable de ocurrir si mantiene alguna 
correspondencia entre ideal cultural y poder institucional

Se basa en una apelación exitosa a la autoridad, más 
que en la violencia directa, aunque la violencia suele ser 
la base de la autoridad

Subordinación

Si bien la hegemonía describe la dominación a nivel social, 
dentro de ese marco existen relaciones de género 
específicas de dominación y subordinación entre grupos de 
hombres (78)

Dominación de hombres 
heterosexuales por sobre 
hombres homosexuales

Más que una estigmatización 
cultural, se trata de la 
subordinación por medio de 
prácticas materiales

La opresión pone a las 
masculinidades 
homosexuales al fondo de la 
jerarquía

En la ideología patriarcal, lo gay es el 
repositorio de todo lo que es 
expulsado simbólicamente de la 
hegemonía 

Asimilación de la 
homosexualidad con la 
feminidad

Complicidad

No todos los hombres 
alcanzan los estándares 
normativos de masculinidad

Sin embargo, la mayoría de los hombres se benefician de su 
hegemonía, ya que adquieren beneficios del dividendo 
patriarcal, la ventaja generalizada de la subordinación de las 
mujeres (79)

Hombres que tienen alguna conexión con 
el proyecto hegemónico pero que no 
encarnan la masculinidad hegemónica

Por ejemplo, hombres que no son 
problemáticos ni violentos, pero que de todos 
modos se resisten al feminismo (80)

Las masculinidades que se construyen de forma que 
reproducen (y de benefician del) el dividendo patriarcal, sin 
los riesgos de estar en la cúspide del patriarcado, son 
cómplices (79)

Marginalización

Relaciones entre masculinidades en 
clases dominantes y subordinadas

Se relaciona estrechamente a la autorización de 
la masculinidad hegemónica del grupo 
dominante

Historicidad 

Conflictos de interés

En cualquier estructura de 
desigualdad se forman 
intereses, que definen a los 
grupos que pueden ganar o 
perder en base a sostener o 
cambiar la estructura (82)

“Un orden de género donde los hombres 
dominan a las mujeres no puede evitar 
constituir a los hombres como un grupo de 
interés preocupado por la defensa del 
orden, y a las mujeres como un grupo de 
interés preocupado por el cambio” (82)

Dividendo patriarcal

Honor, prestigio, 
derecho a mandar

Beneficios materiales, como ingresos 
promedio más altos, posiciones más 
altas, posiciones de poder

“Por esto, las políticas de la masculinidad no pueden 
solamente concernir preguntas sobre vida personal e 
identidad. También debe concernir preguntas de justicia 
social” (83)

La masculinidad y la feminidad son históricas, no en 
el sentido de que sean inestables, sino porque están 
firmemente ubicadas en el mundo de la agencia 
social (82)

Violencia

La violencia es parte de todo sistema de 
dominación, pero también es indicativa de sus 
imperfecciones (84)

Una jerarquía legítima no 
tendría necesidad de 
intimidar

El género dominante es el que principalmente 
mantiene y usan los medios de la violencia

Las definiciones patriarcales de feminidad representan 
un desarmamento (disarming) cultural que puede ser 
tan efectivo como el desarmamento físico

Uso de violencia por parte de miembros 
del grupo privilegiado para sostener su 
dominación

Intimidación de mujeres

Acoso callejero

Abuso verbal

Violencia de género

La ideología de supremacía le entrega autorización 
a los hombres para ejercer la violencia

Uso de violencia como 
transacción entre hombres

Terror como método para marcar límites y 
crear exclusiones, como en la violencia 
contra los homosexuales

Violencia como método para 
reafirmar o reclamar masculinidad 
dentro de un grupo

Violencia para afirmarse como 
masculinidades marginalizadas

Violencia contra las mujeres como 
reafirmación de la masculinidad

Crisis

Tendencias a la crisis (Jürgen 
Habermas)

Una crisis presupone un sistema, pero la masculinidad no es 
un sistema, sino una configuración de prácticas dentro de un 
sistema de relaciones de género, por lo que si una 
configuración no puede estar en crisis, el orden de género sí 
tiene tendencias hacia la crisis

Crisis de la masculinidad

Intentos de restaurar una 
masculinidad dominante

Colapso histórico de la legitimidad del 
poder patriarcal, movimiento global por la 
emancipación de la mujer

Lleva a hombres tanto a apoyar cultos de 
masculinidad como a apoyar reformas 
feministas

El orden patriarcal prohíbe ciertas formas 
de emociones, vinculación y placer que 
el mismo produce

Prohibición del afecto homosexual, dado que el 
patriarcado reproduce constantemente 
instituciones homosociales

Género

Definición

Formas de estructurar prácticas 
sociales

Patrón social que es un producto de la 
historia, pero también un productor de 
historia (81)

Niveles

Individualidad

Masculinidad y feminidad son 
configuraciones de una práctica 
de género específica (72)

Proceso de configurar 
prácticas

Masculinidad y feminidad 
como proyectos de género

Cultura

En el ámbito del discurso o la cultura, el 
género se organiza por prácticas 
simbólicas que superan la vida de los 
individuos 

Por ejemplo, la masculinidad heroica en la 
literatura, la construcción médica de 
conceptos como disforia de género o 
perversiones (73)

Instituciones 

El hecho de que el Estado sea una institución masculina 
no sólo significa que los líderes de su estructura son 
hombres, sino que sus prácticas organizacionales se 
estructuran en torno a la reproducción

Modelo de la estructura 
de género

Poder

Subordinación de las 
mujeres y dominancia de los 
hombres

La estructura persiste a pesar de resistencias, 
generalmente articuladas en el feminismo, que generar 
un problema de legitimidad hacia las políticas de la 
masculinidad (74)

Producción

División del trabajo por género, con 
consecuencias económicas debido al privilegio 
que reciben los hombres a partir de la distribución 
desigual de los productos del trabajo social (74)

Catexis

Prácticas que forman y realizan el 
deseo: relaciones consensuadas o 
coercitivas, placer equitativo

Conexión entre heterosexualidad y la 
posición social dominante de los 
hombres

Cuerpo

Tres concepciones sobre los 
cuerpos y el género

Cuerpo, máquina natural que 
produce la diferencia de 
género (hormonas, genética, 
reproducción)

Metáfora del cuerpo como 
máquina

El cuerpo opera con 
mecanismos biológicos que 
afectan el comportamiento

Determinismo biológico de lo 
social

Explicaciones evolutivas de 
los fenómenos sociales

Superficie o territorio neutro 
donde se imprime el 
simbolismo social

Aproximación del 
construccionismo social

Énfasis en el significante 
produce que se desvanezca 
el significado

Combinación de 
biología e influencias 
sociales para producir 
diferencias de género

Modelo compuesto 
del género, donde la 
biología de la cultura 
se combinan

Teoría de los roles de sexo: 
guión social sobre una 
dicotomía biológica

También considera una 
elaboración cultural del 
imperativo biológico

Alice Rossi: “la diferenciación de género no es simplemente 
una función de la socialización, producción capitalista o el 
patriarcado. Se basa en el dimorfismo sexual que sirve el 
propósito fundamental de reproducir la especie” (51)

La masculinidad es la elaboración social de la 
función biológica de la paternidad (52)

Pero los patrones de diferencia no 
necesariamente se corresponden cultura, si 
bien biológicamente se trata de una dicotomía, 
socialmente la diferencia no es equivalente

En base a una dicotomía 
biológica, se pueden definir 
socialmente uno, dos, tres, cuatro 
o un espectro de variaciones de 
género

De todos modos, la biología 
siempre se considera como 
más real o más básica que la 
cultura

Corrección del cuerpo

Disciplina

Foucault: los cuerpos se vuelven objetos de las 
ciencias y tecnologías del poder para controlarnos y 
producir verdad dentro de los discursos

Trabajo

Turner: cuerpos como objetos sobre 
los cuales se trabaja, prácticas 
corporales

Medicina como medio para 
normalizar el género Cirugía

Cirugías de reasignación de género como medios para 
eliminar la inconsistencia de una presencia social 
femenina con genitales masculinos, haciendo que los 
cuerpos se conformen a un orden de género 
dicotómico (49)

R. W. Connell. (1995). Masculinities. Polity Press.

Capítulo 2: La organización social de la masculinidad 

Bastián Olea Herrera
http://bastian.olea.biz


